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1.1. Contexto y justificaciéon del proyecto

La reciente celebracion de la COP 30 sobre Cambio Climatico en Belém (Brasil)
volvié a poner de manifiesto la urgencia de actuar ante el calentamiento global.
A pesar de los avances que suelen representar estas cumbres, en esta ocasion
no se alcanzaron compromisos firmes para abandonar el uso de combustibles
tosiles (BBC News, 2025), una de las principales causas del cambio climatico.
Esta situacion suscita preguntas inevitables: ;Qué podemos hacer? ;Cémo
interpretar que algunos de los paises mas contaminantes no hayan participado ni
mostrado voluntad de reducir sus emisiones? ¢ Tiene sentido seguir promoviendo
comportamientos sostenibles y, desde la docencia y la investigacion, impulsar el
desarrollo de competencias ecosociales en los futuros profesionales?

La respuesta es un si rotundo. Cuidar el planeta —nuestra casa comun— y cuidar
a las personas constituye un deber ético que, lejos de ser una carga, puede vivirse
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como una fuente de sentido. Cada accién, por pequefia que parezca, contribuye
al bien comun y fortalece nuestra humanidad.

En octubre de 2024 tuve la oportunidad de participar en la COP 16 de
Biodiversidad, celebrada en Cali (Colombia). Alli entrevisté a un joven indigena,
Josué, comprometido con la defensa de la biodiversidad de su territorio. En un pais
donde los lideres sociales y ambientales sufren amenazas constantes, su testimonio
resultd especialmente revelador. Josué explicaba su compromiso a partir de la
leyenda del colibri, transmitida por su abuela: una historia que recuerda que, aunque
una sola persona no pueda apagar un incendio, sf puede —y debe— hacer su parte.
Esta metafora resume el espiritu que inspira el proyecto Educlima.

Mi trayectoria profesional, de mas de cuatro décadas dedicadas a la educacion, ha
transitado desde la educaciéon ambiental en etapas obligatorias hasta la educacion
para la sostenibilidad en la universidad. En los ultimos afios he trabajado en el
disefio de competencias transversales en sostenibilidad, la creacién de instrumentos
de evaluacién y la promociéon del consumo responsable. La colaboracién con
docentes e investigadores comprometidos ha permitido impulsar proyectos de
innovacién docente (Albareda-Tiana et al., 2022) que demuestran que es posible
integrar la sostenibilidad de manera transversal y desarrollar competencias en el
estudiantado (Albareda-Tiana et al., 2024). Estos trabajos constituyen el germen
del proyecto Educlima.

Ellibro que presentamos recoge el sentido, el proceso y los principales resultados del
proyecto Educlima: Medir el impacto positivo de las acciones realizadas para mitigar
el cambio climatico. Educacion climatica en la Universidad y desde la Universidad.

El proyecto ha crecido gracias a un equipo interdisciplinar de la UIC Barcelona y
a la colaboracién de universidades del Sistema Universitario Espaniol —Universitat
Politecnica de Catalunya, Universidad de Zaragoza, Universidad de Alcald y
Universidad de Sevilla—, asi como de otras cinco universidades vinculadas a las
Catedras Scholas, lo que ha permitido dotarlo de un alcance intercontinental.

1.1.1. Marco conceptual: sostenibilidad integral y emergencia
climdtica

Superar la crisis climatica y social actual exige promover simultaneamente las
dimensiones ecologica, econémica y social del desarrollo. No puede haber
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progreso econémico sostenido sobre el deterioro de los sistemas naturales, ni
puede considerarse desarrollo aquel que se construye a costa de la exclusion de
Otros.

Tal como sefiala Laudato si’, “no hay dos crisis separadas, una ambiental y
otra social, sino una sola y compleja crisis socioambiental” (Francisco, 2015).
Esta vision integral coincide con el enfoque de la Agenda 2030, que define los
Objetivos de Desarrollo Sostenible como “integrados e indivisibles” (Naciones
Unidas, 2015) y a UNESCO que hace referencia a “desafios interconectados”
(UNESCO, 2025).

Este marco ha inspirado el proyecto Educlima, que se desarrolla en un contexto
de emergencia climatica. En Catalufia, la Declaracién de emergencia climatica
(2019) y el Decreto Ley 16/2019 establecen objetivos ambiciosos: no superat
el aumento de 1,5 °C y reducir las emisiones de GEI al 100% en 2050 (DOGC,
2019). Sin embargo, las medidas normativas y tecnocientificas no son suficientes
sin una ciudadanfa motivada y formada (UNESCO, 2022).

En los dltimos afios, el discurso climatico se ha caracterizado por términos como
“catastrofico”, “urgente” o “irreversible” (Risbey, 2008). Esta narrativa, unida a la
invisibilidad de las acciones cotidianas de mitigacion, contribuye a la ecoansiedad

(Hickman et al., 2021; Verplanken et al., 2020) y a la sensacién de impotencia.

Educlima parte de un problema central: la escasa visibilidad de las acciones
ciudadanas orientadas a mitigar el cambio climatico. Esta invisibilidad alimenta
la percepcion de que el problema es demasiado grande y lejano, lo que puede
derivar en escepticismo e inaccion.

Para revertir esta tendencia, el proyecto propone visibilizar las acciones cotidianas
de cuidado, midiendo su impacto ambiental positivo —huella de carbono
inversa— y su impacto social positivo —huella civilizadora (Novo, 2007)—
mediante una aplicacion digital capaz de integrar ambos tipos de datos.

El proyecto se enmarca dentro del area de sociedades inclusivas, innovadoras
y reflexivas, trabajando especialmente la importancia de los valores culturales
y sociales que pueden mitigar el CC. Es inclusivo porque se pondra al alcance
de diferentes ambitos de la sociedad, sin excluir a nadie, velando y potenciando
los derechos humanos, la igualdad de género, la diversidad cultural y el respeto.
Es innovador, porque su implementacion se ha realizado en diferentes ambitos
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o colectivos: 1) en el ambito universitario; 2) en la educacion basica e infantil a
través de diferentes entidades y 3) en empresas, todo ello a través de un proceso
de participacion ciudadana.

Desde sus inicios, el proyecto ha contado con la participacion de la escuela
Collserola y la Farga Infantil, ambas de Sant Cugat. Resulta evidente la importancia
de llegar a todas las etapas educativas comenzando por los mas pequefos, y
estos centros han contribuido activamente mediante proyectos de sostenibilidad
y la validacion de la rdbrica de competencias ecosociales con nifios y nifias de
Educacién Infantil 5.

En otras etapas educativas, como Primaria y Secundaria, asi como en ambitos
empresariales, administrativos, comunicativos y de activismo ecolégico, se ha
establecido una relacion fluida a través de grupos focales y cuestionarios, que han
sido fundamentales para la obtencion de resultados.

El proyecto ha mantenido un marcado caracter reflexivo. Los investigadores
e investigadoras hemos compartido analisis y aprendizajes en reuniones
presenciales y virtuales, tanto sobre el conjunto del proyecto como en torno a
objetivos generales y especificos.

1.2. Obijetivos y metodologia de investigacion
El proyecto se plantea tres objetivos generales:

1. Analizar las causas de la falta de visibilidad de las acciones climaticas
ciudadanas.

2. Medir el impacto ecosocial positivo de las acciones de mitigacioén climatica.

3. Identificar barreras, motivaciones y oportunidades para desarrollar
educacion climatica en la universidad y desde la universidad.

La investigaciéon se enmarca en el paradigma interpretativo y utiliza una
metodologia mixta:

¢ Cualitativa, mediante grupos focales.
¢ Cuantitativa, mediante cuestionarios y rubricas de evaluacién de
competencias ecosociales.



SECCION 1 INTRODUCCION

1.3. Metodologia de implementacion docente

El desarrollo de competencias ecosociales requiere procesos educativos
que permitan comprender los problemas globales y, sobre todo, actuar para
transformarlos (UNESCO, 2014). En este contexto, el profesorado participante
en Educlima analiz6 la idoneidad de metodologias activas para promover
competencias en sostenibilidad (Albareda-Tiana et al., 2020) y, posteriormente,

competencias ecosociales.

La Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) exige un enfoque holistico,
interdisciplinario y participativo (UNESCO, 2025), donde el estudiantado
asuma un rol protagonista (Rieckmann, 2018). El proyecto Educlima incorpora
las cuatro caracteristicas recomendadas por la UNESCO (2014; 2018, 2025),

sintetizadas en la Tabla 1.

Tabla 1.1. Caracteristicas que han de tener los proyectos de EDS y su concrecion

en el proyecto Educlima

Caracteristicas de la EDS
(UNESCO, 2014, 2018 y 2025)

Forma de implementarlo
en el proyecto
(Educlima, afios 2024 y 2025)

1. Trabajar curricularmente algin
contenido vinculado con la
sostenibilidad

Trabajar como minimo 2 ODS en cada
asignatura

2. Implementar metodologias docentes
activas en las que el estudiante sea el
protagonista

Implementar alguna metodologia
activa: Aprendizaje y Servicio (ApS),
Aprendizaje Orientado a Proyectos
(AOP) o Técnica del Caso (TdC)

3. Promover el desarrollo de
competencias en sostenibilidad

Desarrollar al menos una competencia
en sostenibilidad (CRUE, 2012) o
competencias ecosociales

4. Potenciar el emprendimiento de los
estudiantes para que se transformen
a si mismos y la sociedad en la que
viven

Participacién en el Taller Transversal
de Sostenibilidad, en el Congreso
Universitario de los ODS de UIC
Barcelona o en otra actividad
comunitaria similar
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1.3.1. Fases de implementacion docente

La implementacion se desarrollé en tres fases a lo largo de los cursos 2023-2024
(2° semestre), 2024-2025 y 2025-2026 (1r semestre):

1. Fase inicial: seleccion de la metodologia
Los estudiantes, organizados en pequefios grupos, eligen un proyecto
vinculado al ODS 13 y a otro ODS complementario. Desde el primer dfa
conocen la metodologfa activa que se aplicara (AOP, TdC o ApS).

2. Fase de implementacion
Durante dos meses y medio, los grupos desarrollan su proyecto, realizan
tutorias, consultan fuentes especializadas e interactian con agentes externos.
Este proceso fomenta competencias en sostenibilidad y en investigacion.
Las competencias, como sefialan Rieckmann (2018) y Wiek et al. (2011),
solo pueden desarrollarse y evaluarse en la accion.

3 Fase final: presentacion publica
Los resultados se presentan en el Taller Transversal de Sostenibilidad o en
el Congreso de los ODS de UIC Barcelona, iniciativas replicadas también
en la Universidad de Zaragoza. Las presentaciones se evalian mediante
una rubrica comun, lo que permite valorar el grado de adquisicion de
competencias.

1.4. Ejemplo de implementacion docente del proyecto

El proyecto Educlima ha sido muy ambicioso y no todos los profesores e
investigadores han podido trabajar en todos los objetivos. A continuacion, se
describe brevemente, a modo de ejemplo, de como se ha implementado a través
de la asignatura la asignatura “Paisaje y ordenacion del Territorio” de 4° curso del
Grado de Geografia y Ordenacién del Territorio de la Universidad de Zaragoza,
en donde se realizaron las siguientes actividades:

Los estudiantes llevaron a cabo el calculo de la huella de carbono al inicio y al
final de la asignatura para contribuir al conjunto de resultados de Educlima en el
curso 2023-2024 y 2024-2025 (2° semestre).
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A su vez, los estudiantes cumplimentaron el Cuestionario de Autoevaluacion de
competencias eco-sociales en el contexto del proyecto EDUCLIMA en el curso
2024-2025, para contribuir al conjunto de resultados de Educlima.

Realizacién de un sondeo/debate el primer dia de la asignatura mediante la
herramienta wooclap para reflexionar sobre su perspectiva de la relacion de los
objetivos y contenidos de la asignatura con los ODS e incorporar desde el inicio
la perspectiva de Educlima. Se incluyen en la Figura 1.1 una seleccion de los
resultados de este sondeo/reflexion con el que se consiguié una implicacion
consciente del alumnado en los objetivos de la asignatura.

Organizacion de los estudiantes en equipos de trabajo y adoptar el roll de una
“empresa consultora” para la realizacion de un trabajo de investigacion sobre
un reto de sostenibilidad de algin municipio del entorno que conocieran y les
pareciera motivador. El trabajo se “contrata” por la alcaldesa del “municipio en
cuestion” (la profesora) interesada en encontrar orientaciéon para afrontar el reto.
El “pliego de contrataciéon” inclufa los requerimientos de la asignatura y también
el disefio y realizacion de un proceso de participacion social dado que es algo
importante en el planteamiento metodolégico de la asignatura y en Educlima se
acordo6 fomentarlo en la medida de lo posible.

El desarrollo del trabajo ha ido avanzando, aplicando contenidos explicados en
la asignatura para ser finalizado al final de la misma.

Preparacion de una presentacion para ser expuesta publicamente y evaluada con
la rdbrica del proyecto Educlima. En la seccion 3 de Transferencia, se explica
el tipo de jornada que se organizé para que se expusieran estos trabajos y se
pudieran escalar los objetivos del proyecto Educlima.

Tras la jornada de exposicion, se realiz6 un foro de debate entre todo el alumnado
moderado por la profesora. La experiencia fue valorada muy positivamente y
mayoritariamente expresaron que su actitud habia cambiado sintiéndose mas
proactivos frente al cambio climatico y la sostenibilidad en general.
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REFLEXIONA E INDICA QUE ODS RECOGEN PROBLEMAS/RETOS QUE SE PUEDAN ABORDAR CON LOS CONOCIMIENTOS Y
COMPETENCIAS DE ESTA ASIGNATURA
11 CuoALes Y
COVINDATES.

SOSTENBLES
x Alde
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SELECCIONA LAS METAS DEL ODS 13. ACCION POR EL CLIMA, RELACIONADAS CON PROBLEMAS/RETOS QUE SE PUEDAN
ABORDAR CON LOS CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS DE ESTA ASIGNATURA.
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Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético de lograr
para el afio 2020 el objetivo de movilizar conjuntamente 100.000 millones de...
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gestion eficaces en relacion con el cambio climético en los paises menos
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Figura 1.1. Resultados del sondeo/ debate (con wooclap) inicial al estudiantado

de la asignatura participante en Educlima
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